
Mensa Clausthal - Mittagsmensa
Leibnizstr. 3
 | 38678 Clausthal-Zellerfeld | Mo.-Fr. 11:30 - 14:00 Uhr http://www.stw-on.de/speiseplan

18.03.2024 - 22.03.2024   Bitte beachten Sie auch unser täglich wechselndes Angebot im Buffetbereich!

MO Stud.| Bed.| Gast

Essen A 2,50€ | 4,30€ | 5,30€

Kohlrabieintopf

Aktion 2,40€ | 4,20€ | 5,20€

Bunter Salat | geräucherter Lachs |
Meerretich

Essen B 2,50€ | 5,90€ | 6,90€

Limetten-Nudeln mit Erbsen, Pilzen und
Cashewkernen | Bunter Salat

Essen C 3,50€ | 5,05€ | 6,05€

Hähnchenschnitzel "Hawaii" |
Preiselbeer-Rahmsauce

Tagessuppe 0,75€ | 1,00€ | 1,00€

Gemüsecremesuppe

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffeln

Beilage 0,80€ | 1,20€ | 1,20€

Knöpfle

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Honigkarotten

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Pfirsichquarkspeise

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Mousse mit Noisette Geschmack

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Mousse Heidelbeer-Geschmack

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Schokoladencreme

DI Stud.| Bed.| Gast

Aktion 2,40€ | 4,20€ | 5,20€

Obstsalat | Honigquark

Essen A 2,05€ | 3,85€ | 4,85€

Tomaten-Reiseintopf

Aktion 2,40€ | 4,20€ | 5,20€

Salatteller | Lachs

Essen B 2,50€ | 6,50€ | 7,50€

Currywurst aus Erbsenprotein | Currysauce |
Pommes frites | Bunter Salat

Essen C 4,50€ | 6,05€ | 7,05€

Rinderfrikadelle | Champignon-Rahmsauce

Tagessuppe 0,75€ | 1,00€ | 1,00€

Kohlrabi-Karotten-Suppe | Hackfleisch

Beilage 0,80€ | 1,20€ | 1,20€

Pommes frites

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffeln

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Apfelrotkohl

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Pfirsichquarkspeise

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Mousse Heidelbeer-Geschmack

Warmbuffet 1,20€ | 1,50€ | 1,60€

Käsespätzle je 100g

Warmbuffet 1,20€ | 1,50€ | 1,60€

Nudeln | Hackfleischsauce je 100g

MI Stud.| Bed.| Gast

Aktion 2,40€ | 4,20€ | 5,20€

Obstsalat | Honigquark

Essen A 0,75€ | 1,00€ | 1,00€

Champignoncremesuppe

Essen A 2,50€ | 4,30€ | 5,30€

Asiatischer Hühnersuppentopf

Essen B 2,50€ | 6,50€ | 7,50€

Mediterranes Graupenrisotto | Rucola

Essen C 4,90€ | 6,70€ | 7,70€

Pulled Pork | Ofenkartoffel | Hausgemachter
Rotkrautsalat | Kräuter-Dip

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffeln

Beilage 0,80€ | 1,20€ | 1,20€

Kartoffel-Wedges

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Erbsen-Mais-Gemüse

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Bayerisch Creme | Schokoladensauce

Dessert 0,95€ | 1,20€ | 1,20€

Pfirsichquarkspeise

Warmbuffet 1,20€ | 1,50€ | 1,60€

Vanillesauce | je 100g

Warmbuffet 1,20€ | 1,50€ | 1,60€

Rinderfrikadelle | Champignon-Rahmsauce je
100g

Warmbuffet 1,20€ | 1,50€ | 1,60€

Pflaumen Crumble je 100g

DO Stud.| Bed.| Gast

Essen A 2,50€ | 4,30€ | 5,30€

Wirsingeintopf mit Hackfleisch

Essen B 2,50€ | 5,90€ | 6,90€

Chili sin Carne mit Sojahack | Tortilla Chips |
Weißkrautsalat

Essen C 3,50€ | 5,05€ | 6,05€

Hähnchenbruststeak in Sesamkruste |
Kräutersauce

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Reis

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffeln

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Blumenkohlgemüse

FR Stud.| Bed.| Gast

Essen A 2,05€ | 3,85€ | 4,85€

Karotten-Ingwer-Suppe

Essen B 2,50€ | 6,50€ | 7,50€

Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne | Marinierter
Feldsalat

Essen C 3,90€ | 5,45€ | 6,45€

Alaska Seelachsfilet in Ciabattapanade |
Tomatenmayonnaise

Beilage 0,80€ | 1,20€ | 1,20€

Crazy Frites

Beilage 0,45€ | 0,85€ | 0,85€

Kartoffeln

Gemüse 0,70€ | 1,10€ | 1,10€

Sommergemüse

Warmbuffet 1,20€ | 1,50€ | 1,60€

Ein veganes Angebot | je 100g

= Allergene

= Zusatzstoffe

= Sonderkennzeichnungen In unserem Infopoint finden Sie alle Informationen zu den jeweiligen

Kennzeichnungen.Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal.

http://www.stw-on.de/speiseplan

