
Mensa Clausthal - Mittagsmensa

Leibnizstr. 3
 | 38678 Clausthal-Zellerfeld | Mo.-Fr. 11:20 - 13:45 Uhr http://www.stw-on.de/speiseplan

06.02.2012 - 10.02.2012   Bitte beachten Sie auch unser täglich wechselndes Angebot im Buffetbereich!

MO Stud.| Bed.| Gast

Essen A 1,30€|3,60€|3,60€

Möhreneintopf (AT/S)
Essen B 1,50€|3,60€|3,60€

Truthahn "Cordon bleu" mit
Rahmsauce
Essen C 2,50€|4,60€|4,60€

Schweinekotelette "Mailänder Art"
mit Tomatensauce (S)
Essen V 1,50€|3,60€|3,60€

Gefüllte Zucchinihälfte (V)
Beilage Stud.| And.

0,60€|0,80€Tagessuppe

0,50€|0,70€Kartoffelkroketten

0,40€|0,60€Reis

0,70€|0,90€Brokkoli 

0,50€|0,70€Tagessalat

Dessert Stud.| And.

0,40€|0,60€Panna Cotta (1)

DI Stud.| Bed.| Gast

Essen A 1,30€|3,60€|3,60€

Vegetarischer Gemüseeintopf (V)
Essen B 1,90€|4,20€|4,20€

Spaghetti Bolognese (AT) (S/R)
Essen C 2,50€|4,60€|4,60€

Gegrilltes Lachssteak auf
Dillrahmsauce
Essen V 2,70€|5,00€|5,00€

Mediterrane Lasagne (V)
Beilage Stud.| And.

0,60€|0,80€Tagessuppe

0,40€|0,60€Dillkartoffeln

0,40€|0,60€Wildreismischung

0,50€|0,70€Maisgemüse

0,50€|0,70€Tagessalat

Dessert Stud.| And.

0,40€|0,60€Mousse

Erdbeer-Rhabarber

(1,4)

MI Stud.| Bed.| Gast

Essen A 1,30€|3,60€|3,60€

Nudelsuppentopf mit Rindfleisch
(AT/R)
Essen B 1,50€|3,60€|3,60€

Putenrollbraten in Bratenglacé
Essen C 2,70€|5,00€|5,00€

Ofenfrische
Peperoni-Salami-Pizza (S)
Essen V 1,90€|4,20€|4,20€

Vegetarische Schupfnudelpfanne
mit Kräutersauce (V)
Beilage Stud.| And.

0,60€|0,80€Tagessuppe

0,60€|0,80€Kartoffelrösti

0,40€|0,60€Kartoffeln

0,50€|0,70€Glacierte

Schwarzwurzeln

0,50€|0,70€Tagessalat

Dessert Stud.| And.

0,40€|0,60€Quarkspeise mit

Mandarinen (2,9)

DO Stud.| Bed.| Gast

Essen A 1,30€|3,60€|3,60€

Milchreis mit Früchten (V)
Essen B 1,50€|3,60€|3,60€

Hähnchenkeule (AT) mit
Geflügeljus
Essen C 2,40€|4,50€|4,50€

Kasselersteak (S) "Hawaii" auf
Bratenglace
Essen V 1,90€|4,20€|4,20€

Gefüllte Kartoffeltaschen mit
Frischkäse-Dip und Gemüse (V)
Beilage Stud.| And.

0,60€|0,80€Tagessuppe

0,40€|0,60€Kartoffeln

0,50€|0,70€Steak frites

0,50€|0,70€Erbsen-Spargelgemüse

0,50€|0,70€Tagessalat

Dessert Stud.| And.

0,40€|0,60€Schwarzwälderkirsch-P

udding (1,4)

FR Stud.| Bed.| Gast

Essen A 1,30€|3,60€|3,60€

Schnittbohneneintopf (AT/S)
Essen B 1,50€|3,60€|3,60€

Seelachsfilet "Müllerin" auf
Kräutersauce
Essen C 2,40€|4,50€|4,50€

Mediterranes Hähnchenbrustfilet
auf Paprika-Zucchinisauce
Essen V 1,90€|4,20€|4,20€

Spaghetti mit Gemüsebolognese
(V)
Beilage Stud.| And.

0,60€|0,80€Tagessuppe

0,40€|0,60€Dillkartoffeln

0,40€|0,60€Tomatenreis

0,50€|0,70€Ratatouillegemüse

0,50€|0,70€Tagessalat

Dessert Stud.| And.

0,40€|0,60€Mandelpudding (1,4)

Änderungen vorbehalten - Kennzahlen siehe Aushang und www.stw-on.de/clausthal/essen/lebensmittelkennzeichnung

http://www.stw-on.de/speiseplan

