
Mensa HAWK - Mittagsmensa

Haarmannplatz 3
 | 37603 Holzminden | Mo.-Fr. 11:30 - 14 Uhr www.sw-bs.de/speiseplan

17.05.2010 - 21.05.2010   Täglich im Angebot: Suppe, Gemüse, Salatbar, Dessert

MO Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 1,50€|2,60€|3,50€

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce
(V)
Essen 2 1,55€|2,65€|3,35€

Bifteki gefüllt mit Balkankäse
(11,3) (O)
Essen 3 1,90€|3,00€|3,70€

Zwiebelschnitzel (S)
Beilage Stud.| And.

0,40€|0,60€Tagessuppe

0,50€|0,70€Rahmwirsing

0,50€|0,70€Kaisergemüse

0,50€|0,70€Tagessalat

0,40€|0,60€Rahmkartoffeln*

0,60€|0,80€Herzoginkartoffeln*

Dessert Stud.| And.

0,50€|0,70€Dessert

DI Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 1,50€|2,60€|3,50€

Bandnudeln mit Pesto und Oliven
(V)
Essen 2 1,75€|2,85€|3,55€

Seelachsfilet mit Lauch und
Sesam (O)
Essen 3 1,90€|3,00€|3,70€

Bratwurstspieß (S)
Beilage Stud.| And.

0,40€|0,60€Tagessuppe

0,50€|0,70€Broccoli

0,50€|0,70€Prinzessbohnen

0,50€|0,70€Tagessalat

0,40€|0,60€Kartoffelpüree*

0,60€|0,80€Risi Bisi*

Dessert Stud.| And.

0,50€|0,70€Dessert

MI Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 1,50€|2,60€|3,50€

Blätterteigtaschen mit
Champignons (V)
Essen 2 1,75€|2,85€|3,55€

Hühnerbruststreifen mit
Walnüssen (O)
Essen 3 2,20€|3,30€|4,00€

Schweinefilet im Blätterteig (S)
Beilage Stud.| And.

0,40€|0,60€Tagessuppe

0,50€|0,70€Karottengemüse

0,50€|0,70€Romanesco

0,50€|0,70€Tagessalat

0,40€|0,60€Spätzle*

0,60€|0,80€Pommes Wellenschnitt*

Dessert Stud.| And.

0,50€|0,70€Dessert

DO Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 1,50€|2,60€|3,50€

Gebackener Camembert mit
Preiselbeeren und Toast (V)
Essen 2 1,85€|2,95€|3,85€

Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher Art"
(O)
Essen 3 1,85€|2,95€|3,85€

Makkaroni-Hackfleischpfanne mit
Gemüse (S)
Beilage Stud.| And.

0,40€|0,60€Tagessuppe

0,50€|0,70€Leipziger Allerlei

0,50€|0,70€Erbsengemüse

0,50€|0,70€Tagessalat

0,40€|0,60€Spätzle*

0,60€|0,80€Kroketten*

Dessert Stud.| And.

0,50€|0,70€Dessert

FR Stud.| Bed.| Gast

Essen 1 1,50€|2,60€|3,50€

Gefüllter Blaubeerpfannkuchen
mit Apfelmus (V)
Essen 2 1,85€|2,95€|3,65€

Schlemmerfilet "Bordelaise" (O)
Essen 3 1,90€|3,00€|3,70€

Kotelett, natur (S)
Beilage Stud.| And.

0,40€|0,60€Tagessuppe

0,50€|0,70€Mischpilze in Rahm

0,50€|0,70€Blumenkohl

0,50€|0,70€Tagessalat

0,60€|0,80€Gitterkartoffeln*

0,40€|0,60€Kartoffeln*

Dessert Stud.| And.

0,50€|0,70€Dessert

- Änderungen vorbehalten - A=alkoholhaltig, O=ohne Schweinefleisch, R-Rindfleisch, S=Schweinefleisch, V=vegetarisch - Unsere Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz hergestellt - Brühwurstartikel mit Phosphat -

Suppen und Saucen enthalten zum Teil Geschmacksverstärker, Kennzahlen siehe Aushang - *= Rabatt bei Kombination mit einer Hauptkomponente

http://www.sw-bs.de/speiseplan

